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4 rue Louis Braille

44 200 Nantes

INFORMATIONS
PERSONNELLES

43 ans
Mariée
Nationalité francaise
Permis de conduire
Bonne utilisation de l'outil

informatique

INTERETS
Apnée, plongée
(monitrice, encadrement
bénévole)

Yoga

Communication non violente

Forte dexpériences variées dans la santé , [ accompagnement, la formation et la recherche, je suis riche
aujourd bui de compétences dans le management et la gestion de projets.

EXPERIENCE

Remplacements comme infirmiére volontaire en EHPAD du CCAS Nantes dans le cadre de la crise sanitaire
(mars-avril 2020)

INFIRMIERE COORDINATRICE - 2015-2020

Management des équipes de soins, gestion de plannings, gestion de projets, gestion de
budget, référente qualité, interlocuteur privilégié des familles et des intervenants extérieurs,
accueil et suivi des stagiaires.

*EHPAD Mon repos Aigrefeuille sur Maine, 2017 - 2020 ( privé associatif)
eEHPAD Chambellan Nantes, 2015 - 2017 ( public)
o 'ESCALE Frossay, 2013

FORMATRICE OCCASIONNELLE - 2015 - 2019

Enseignements magistraux auprés d'Assistants en Soins en Gérontologie, d’Accompagnants
Educatifs et Sociaux, membre de jury infirmiers, animatrice de « Retours sur Pratiques » sur
l'année.

CEFRAS Nantes, IFSO Nantes, CHU Nantes

INFIRMIERE - 2006 - 2015
e Exercice libéral
cabinet Nantes centre ville 2009 - 2013
e Exercice en hépital

services de réanimation : Hopitaux universitaires de Geneve 2008 - 2009, Hopital de Sete
2007

service de soins généraux : Centre Valaisan de Pneumologie Crans Montana 2007- 2008

laboratoire d'analyses médicales Bioliance Nantes 2013 - 2015, membre de CHSCT

TECHNICIENNE DE LABORATOIRE - 2000 - 2003

e CNRS Université Montpellier Il 2002 - 2003: techniques de biologie moléculaire, PCR, Dot
Blot, techniques histologiques MEB.

¢ |[FREMER Environnement profond, Brest, 2001: tri biologique et conditionnement des

prélévements marins macro et microfaune.

DIPLOMES

2017 Admise au concours infirmier de la fonction publique territoriale (validité février 2021)
2013 Brevet d'Etat d'Educateur Sportif de premier degrés, Marseille

2006 Dipléome d'Etat d'Infirmiére, Montpellier

1998 Dipléme de Technicien Supérieur de la Mer, INTECHMER, Cherbourg

1996 Baccalauréat S mention AB, Rouen

FORMATIONS

e Infirmiéres : Dialyse péritonéale, réanimation, plaies chroniques, AFGSU, CHSCT
e Management : Prévention épuisement professionnel, Qualirel

e Gérontologie : Formation d'IDERCO institut Meslay 2014, Sexualité de la personne agée,
Carpe diem

¢ Personnelle : Communication Non Violente, Autohypnose, PSE 1
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